Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Mechanik elektrotechnik 26-41-L/01

Skolni vzdélavaci program: Mechanik elektronik
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyu€ovacich hodin za studium: 96

Platnost: 1. 9. 2025
Pojeti vyuéovaciho pfedmétu: Obcanska vychova

Obecné cile:

Obecnym cilem predmétu je pripravit zaky na aktivni obCansky Zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni

vzdélavani smetfuje proto predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaki tak, aby byli slusnymi lidmi a
informovanymi aktivnimi obCany svého demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale
téZ pro vefejny zdjem a prospéch. Nedilnou soucasti predmétu je poskytnout zdkovi zakladni orientaci ve spolecenskych védach
tak, aby pochopil jejich vyznam pro sviij dalsi vlastni rozvoj.

Charakteristika uciva:

Vzdé€lani sméfuje k tomu, aby zaci vyuzivali svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti

v praktickém Zivoté ve styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi, aby zak

- chapal vyznam sebepoznani a sebevychovy, ovladal potiebné dovednosti k sebevychove

- byl vybaven zékladnimi dovednostmi a socidlnimi ndvyky potfebnymi pro styk s lidmi

- jednal odpovédné a ptijimal odpovédnost za své jednani, rozhodnuti, zil ¢estné

- citil potfebu obCanské aktivity, vazil si demokracie a svobody, usiloval o jejich zachovani a dal$i rozvijeni

- preferoval demokratické hodnoty pfed nedemokratickymi

— jednal v souladu s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, respektoval lidské prava, chapal meze lidské svobody a tolerance
- kriticky posuzoval skute¢nost kolem sebe, pfemyslel o ni, vytvoftil si vlastni isudek, nenechal s sebou manipulovat

- ctil na zakladé¢ vlastni identity 1 identitu jinych lidi, oprostil se ve vztahu k jinym lidem od predsudk a predsudkového jednani,
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intolerance, rasismu, etnické, naciondlni, nabozenské a jiné nesnaSenlivosti

- vazil si hodnot lidské prace

- orientoval se v pravnim fadu, byl ochoten se fidit uznadvanymi zadsadami a normami, které lidské spolecnost kodifikovala

- kladl si v zivot¢ praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledal na n€ v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi
- formuloval vécné, pojmove a formalné spravné své nazory, podlozil je argumenty a debatoval o nich

- ziskéval a kriticky hodnotil informace z riznych zdroji

Pojeti vyuky:

- frontalni vyucovani

- skupinové vyuka

- problémové vyucovani
- diskusni metody

Hodnoceni vysledku zaku:
- ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni

- samostatné prace

- hodnoceni klasifika¢ni, slovni

— hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni tfidy, skupiny

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:

V ptedmétu se realizuji obCanské kompetence a predmét prispiva k realizaci klicovych kompetenci

a) komunikativnich tim, Ze je zak veden k aktivni ucasti v diskusi, v niz se uci formulovat své nazory, obhajovat je a respektovat nazory druhych
b) personalnich tim, ze se zak uci redln¢€ posuzovat své moznosti, dle svych schopnosti si stanovovat cile, uci se hodnotit vysledky své i jinych lidi,
pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zptisobil jednani ze strany druhych lidi, adekvatné na né€ reagovat, piijimat radu a kritiku, chapat nutnost
celozivotniho vzdélavani

¢) socialnich tim, Ze se zak uci pracovat v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly, pfispivat k praci skupiny vlastnimi podnéty, prispivat k
vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnich konfliktd, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k jinym lidem
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d) kompetenci k pracovnimu uplatnéni tim, ze zak znd prava a povinnosti zaméstnavateld 1 zaméestnanct

e) digitalnich kompetenci tim, ze zak je veden, aby vyhledéaval ptilezitosti k zapojeni se do obCanského zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich
technologii a sluzeb, napf. pii komunikaci s tfady; chapal vyznam digitalnich technologii pro socialni za¢lefiovani, pro osoby s hendikepem, pro
kvalitu zivota. Je veden k tomu, aby vyuzival digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budoval si osobni vzdé€lavaci prostiedi;
byl schopen rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat a byl schopen podpofit ostatni v rozvoji jejich
digitalnich kompetenci a ptedat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

Pfedm¢ét obsahuje prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti a podstatnou mirou prispiva k realizaci témat Clovek a svét
prace.

Tématické rozdéleni uciva po ro€nicich:

Roc¢nik | Pocet Pocet U¢ivo
hodin hodin
tydné celkem

II.

IIL.

IVv. 2 64 Clovek v lidské spolegnosti, ¢lovék a pravo, Elovék jako ob&an, Glovek a svét (prakticka filozofie)
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Rozpis uéiva a realizace kompetenci:

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- objasni zékladni vyznam psychologie a sociologie

- charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a socidlni
slozeni,

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni;

- popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich,
uvede postupy, jimiz lze do jisté miry fesit socialni problémy;

- popiSe, kam se miize obratit, kdyz se dostane do slozité socidlni
situace;

- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje a na zéklad¢ toho
sestavi rozpoCet domacnosti;

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s pfebytkovym
rozpoctem domacnosti, véetné zajiSténi na stari

- navrhne zptisoby, jak vyuzit volné finan¢ni prostiedky, a vybere
nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro jejich investovani;

- vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdivodni své rozhodnuti a
posoudi zplsoby zajisténi uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat

predluzeni a jaké jsou jeho disledky, a jak fesit tizivou finan¢ni situaci
- navrhne feSeni tizivé finan¢ni situace

- posoudi sluzby nabizené pen¢znimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;

- objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti;

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité¢;

- debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni
pric¢iny migrace lidi;

- posoudi, kdy je v praktickém zivoté¢ porusovana rovnost pohlavi;

- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré ndbozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus;

1 Clovék v lidském spoledenstvi

- vyuziti psychologie ke zlepSeni kvality lidského zivota

- predmét zkoumani sociologie, véda o interakci v lidské spole¢nosti

- spole¢nost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné¢ moderni spole¢nost
- hmotna kultura, duchovni kultura

- souCasna Ceska spolecnost, spolecenské vrstvy, elity a jejich tloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zalezitostech
jedince a rodiny, rozpoctu domacnosti, zodpovédné hospodateni

- feSeni krizovych finan¢nich situaci, socialni zajisténi obcant

- rasy, etnika, narody a ndrodnosti; majorita a minority ve spolecnosti,
multikulturni souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzili a Zen, genderove problémy

- vira a ateismus, ndbozenstvi a cirkve, ndbozenska hnuti, sekty,
nabozensky fundamentalismus
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Zak:

- charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy
(korupce, kriminalita...);

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych
zékonech, a popise zpiisoby, jak 1ze ohrozend lidska prava obhajovat;
- dovede kriticky pfistupovat k medidlnim obsahim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii;

- charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych voleb;

- uvede piiklady funkci obecni a krajské samospravy;

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem,;

- vysvétli, pro€ je nepfiijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi;

- uvede priklady obc¢anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob¢anskou spolec¢nosti;

- debatuje o vlastnostech, které by mél mit ob¢an demokratického
statu;

2 Clovék jako obéan

- zdkladni hodnoty a principy demokracie

- lidské prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce,
kriticky pfistup k médiim, maximalni vyuZiti potencionalu médii

- stat, staty na po¢atku 21. stoleti, Cesky stat, statni ob&anstvi v CR

- Eeska tistava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni
a krajskéa samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus, souc¢asna ceska extremisticka
scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

- teror, terorismus

- obCanska participace, obcanska spole¢nost

- ob¢anské ctnosti potiebné pro demokracii a multikulturni souziti

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Zak:

- popiSe roz€lenéni soudobého svéta na civilizacni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi,

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach;

- objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété;

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku;

- popise funkci a ¢innost OSN a NATO;

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na jejich
aktivitach;

- uvede priklady projevil globalizace a debatuje o jejich dusledcich;

3 Soudoby svét

- rozmanitost soudobého svéta: civilizacni sféry a kultury;
nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty, rozvojové
zemgé a jejich problémy;

konflikty v soudobém svéteé

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN; zapojeni CR do mezinarodnich
struktur; bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém
sveteé; globalni problémy, globalizace
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Zak:

- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede ptiklady pravni ochrany a
pravnich vztaht;

- popise soustavu soudtl v CR a ¢innost policie, soudd, advokacie a
notarstvi;

- vysvétli, kdy je ¢lovek zptisobily k pravnim tikonlim a ma trestni
odpovédnost;

- popise, jaké zadvazky vyplyvaji z béznych smluv, a na piikladu ukéaze
mozn¢é dusledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy vcetné jejich
vSeobecnych podminek;

- dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napt. podanim reklamace;

- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli; popise,
kde mtize o této oblasti hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feseni
svych problémd;

- popiste, co mé obsahovat pracovni smlouva, prava a povinnost
zaméstnance

- objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obé&ti nebo svédkem
jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nésili, vydirdni atp.;

4 Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost, pravni stat

- pravni fad, pravni ochrana ob¢anti, pravni vztahy

- soustava soudti v Ceské republice

- vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za Skodu

- rodinné pravo

- pracovni pravo

- spravni fizeni

- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni, organy
¢inné v trestnim fizeni

- kriminalita pdchana na détech a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

- notari, advokati a soudci

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Zak:

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie, filozoficka etika;

- pouziva vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva;

- dovede pracovat s jemu obsahové a formalné¢ dostupnymi texty;

- debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze zivota
kolem sebe, z kauz zndmych z médii, z krasné literatury a jinych druht
umeni);

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpoveédni
jinym lidem.

5 Clovék a svét (prakticka filozofie)

- co tesi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢lovéka, jejich smysl pro feSeni
zivotnich situaci

- etika a jeji predmét, zdkladni pojmy etiky; moralka, mravni hodnoty a
normy, mravni rozhodovani a odpovédnost

- zivotni postoje a hodnotova orientace, clovék mezi touhou po
vlastnim §tésti a angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym
lidem
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